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¨ÌÏÂ‡†Æ˙ÂÁÙÏ†ÌÈÈ˙˘†‡Â‰†¯Â¯Á˘‰†È¯Á‡
¯˜ÁÓ†Ï‡¯˘È·†Í¯Ú†‡Ï†˙Â·¯†ÌÈ˘†Í˘Ó·
˙ÂÎ¯Ú‰‰†ÂÒÒ·˙‰†¨ÔÎÏ†ÆÌÊÈ·È„ˆ¯‰†¯ÂÚÈ˘†ÏÚ
È˘‰†Ì¯Ò‡Ó†Ì‰Ï†‰Ê˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ÊÂÁ‡†ÏÚ
˙‡†‚ˆÈÈÓÎ†˙ÂÚË·†·˘Á†‰Ê†ÊÂÁ‡†Æ‰ÏÚÓÂ
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Ú‚¯·†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡†·¯˜·†ÌÈ¯ÊÂÁ‰
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‚Èˆ†¨¯Ï‡È·†ÔÂÚ„‚†˙ÓÊÂÈ·†Í¯Ú†ÈÁÎÂ‰†¯˜Ò‰
‡ÏÎ·†®‡¢˘¯†∫ÔÏ‰Ï©†¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘†˙Â˘¯
Û˙Â˘Ó†ÔÂÈÒÈ·†‰È˘†˙ÈÂÒ†‡Â‰Â†¨Â‰È˘ÚÓ
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Â·ˆÈÈ˙‰˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†≤±∞†È·‚Ï†¨ÔÂ¯˘‰†‡ÏÎ·
ÔÂ¯˘‰†‡ÏÎ†ÆÌÈ˘†Ô˙Â‡·†ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂ†ÈÙÏ
ÊÂÁ‡†ÈÎ†¨‡ˆÓ†ÆÈ„ÂÁÈÈ†‰ÏÈÓ‚†‡ÏÎ†Ê‡†˘ÓÈ˘
Ì¯Â¯Á˘†ÌÂÈÓ†ÌÈ˘†≥Æµ†ÍÂ˙·†̄ Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ‰
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˙ÎÈ¯Ú†ÌÂÈÏ†ÔÂÎ©†ÔÂ¯˘‰†¯‰ÂÒ‰†È˙·†¨ÌÓ‡
ÈÏÚ·† ¯‰ÂÒ† È˙·† Ì‰† Â‰È˘ÚÓÂ† ®¯˜ÁÓ‰
·¯˜·†ÌÊÈ·È„ˆ¯‰†È¯ÂÚÈ˘Â†¨˙È„ÂÁÈÈ†‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡
¯ÂÚÈ˘‰Ó†¨ÈÏÂ‡†¨ÌÈÎÂÓ†ÂÈ‰†Ì‰Ó†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰
Ì‰·†˘È†¨ÌÏÂ‡†Æ˙ÈÏÏÎ‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡·
˙ÂÎ¯Ú‰‰†˙‡†˙˘„ÂÁÓ†‰ÈÁ·Ï†ÔÈÓÊ‰Ï†È„Î
¨˘È‚„‰Ï†ÈÂ‡¯†„ÂÚ†.Ï‡¯˘È·†ÂˆÂÙ˘†˙Â‰Â·‚‰
˘È˘†ÌÈ„ÈÁÈ‰†ÌÈÂ˙‰†Ì‰†ÂÏ‡†ÌÈ¯˜Ò†ÈÎ
ÂÈ˙ÂÎÏ˘‰†̇ ‡†È˙‡ÂÂ˘‰†ÔÙÂ‡·†ÔÂÁ·Ï†È„Î†ÂÈ„È·
‰¯ÊÁ‰†¯ÂÚÈ˘†ÏÚ†˘„Á‰†ÌÈ¯Â¯Á˘‰†˜ÂÁ†Ï˘

Æ¯Ò‡ÓÏ

Ï˘†˙·ÏÂ˘Ó†‰‡ˆÂ˙†‡È‰† ¯Ò‡ÓÏ† ‰¯ÊÁ‰
ÁÂ˙È†ÆÌÈÈÏÎÏÎÂ†ÌÈÈ˙¯·Á†¨ÌÈÈ˘È‡†ÌÈÓ¯Â‚
˜ÈÒÚÓ†‰Ï‡†ÌÈÓ¯Â‚†Ï˘†˙ÈÒÁÈ‰†Ì˙ÚÙ˘‰
¯ˆ˜˙† Æ‰Î¯„†˙È˘‡¯Ó†‰È‚ÂÏÂÈÓÈ¯˜‰†˙‡
Æ˙ÈÓÂ˜È˘‰†‰ÒÈÙ˙‰†ÈÏÂ‚Ï‚†̇ ‡†Ë¯ÙÏÓ†‰ÚÈ¯È‰
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‰ÓˆÚ†˙‡†‰‡Â¯†Ï‡¯˘È†˙È„Ó˘†¨¯Ó‡†Ì‡†È„
ÚÈÈÒÏ† ˙Â·ÈÂÁÓ† ‰Ï†˘È˘† ¨‰ÁÂÂ¯† ˙È„ÓÎ
È˘ÁÂÓ‰†ÈÂËÈ·‰† ÆÂÁ¯Ò˘†ÌÈÁ¯Ê‡†ÌÂ˜È˘·
ÏÂÙÈË‰† ¨ÍÂÈÁ‰† Í¯ÚÓ† ‡Â‰† ÂÊ† ˙Â·ÈÂÁÓÏ
˙Ó˜‰Â† ¨‡ÏÎ‰†È˙·†ÍÂ˙·†ÏÚÂÙ‰†ÌÂ˜È˘‰Â
ÌÈ¯ÈÒ‡·†ÏÂÙÈËÏ†¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰
ÈÎ†‡È‰†‰„Â·Ú‰†˙Á‰†Æ‰ÏÈ‰˜·†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰
¯ÂÙÈ˘†¨ÏÂ‰ÂÎÏ‡ÓÂ†ÌÈÓÒÓ†‰ÏÈÓ‚ ¨È˘Ù†ÚÂÈÒ
˙˘ÈÎ¯† ¨‰ÏÎ˘‰†˙ÓÏ˘‰† ¨˙È˘È‡‰†˙ÏÂÎÈ‰
¯ÂÈ„†˙‡ÈˆÓ·†ÚÂÈÒÂ†‰„Â·Ú†ÈÏ‚¯‰Â†ÚÂˆ˜Ó
È˙ÂÚÓ˘Ó†Á¯Â‡·†Ï˜‰Ï†ÌÈÈÂ˘Ú†≠†‰˜ÂÒÚ˙Â
Ï‡† ¯¯ÁÂ˘Ó‰† ¯ÈÒ‡‰† Ï˘† Â˙ÂÏ‚˙Ò‰† ÏÚ
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ÚÈÈ˙ÒÓ† Â˘ÂÓÈÓ† Í‡† ¨È˘È‡† ‡Â‰† ÌÂ˜È˘‰
È¯¯ÁÂ˘Ó†È¯Á‡†·˜ÚÓ†Æ˙¯ÎÈ†̇ È¯Â·Èˆ†‰Ú˜˘‰·
„ÓÏÏ†ÈÂ˘Ú†¨ÈÓÂ˜È˘†‡ÏÎÎ†¯„‚ÂÓ‰†¨Â‰È˘ÚÓ

.‰Ú˜˘‰‰†˙Â‡ˆÂ˙†ÏÚ†ËÚÓ

¨ÌÈ¯ÈÒ‡†π∞∞†„Ú†‰ÂÓ†Â‰È˘ÚÓ†˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡
ÆÌÈ˘†˘ÂÏ˘†ÏÚ†‰ÏÂÚ†‰È‡†Ì¯Ò‡Ó†˙¯˙È˘
ÈÂˆÈ¯Ï†¨Â‰È˘ÚÓÏ†˙Â¯È˘È†ÂÚÈ‚‰†Ì˙ÈˆÁÓÎ
Ì˙ÈˆÁÓÎ†Æ®ÌÈÈ˙˘Ó†˙ÂÁÙ©†ÌÈ¯ˆ˜†ÌÈ¯Ò‡Ó
˜ÏÁ† ÂˆÈ¯˘† ¯Á‡Ï† ¯‰ÂÒ‰† ˙È··† ÌÈËÏ˜
ÔÓÊ·†Â¯ÊÁ†¨ÔÈ˜˙†„Â˜Ù˙†ÂÁÈÎÂ‰†¨Ì¯Ò‡ÓÓ
ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ÆÌÈÓÒÓ†ÌÈÈ˜†Â‡ˆÓÂ†˙Â˘ÙÂÁÓ
Ì„Â˜Ù˙Ï† Ì‡˙‰·† ‰„Â·ÚÏ† ÌÈˆ·Â˘Ó
·Ï˘·† ÆÈÓÂ˜È˘‰† ÏÂÏÒÓ·† Ì˙ÂÓ„˜˙‰ÏÂ
˙ÂÂ˘†˙Â¯È˘†˙Â„Â·Ú·†ÌÈ˜ÒÚÂÓ†Ì‰†¨ÔÂ˘‡¯‰
ÌÈÏÚÙÓ·†ÌÈ„·ÂÚ†Ì‰†¨Í˘Ó‰·†Æ¯‰ÂÒ‰†˙È··
¯·ÚÓ‰†ÌÚ† ¨ÛÂÒ·Ï† Æ¯„‚‰†ÍÂ˙·†ÌÈ‡ˆÓ‰
È˙ˆÂ·˜†ÔÙÂ‡·†ÌÈ˜ÒÚÂÓ†Ì‰†¨ÌÂ˜È˘‰†ÈÙ‚‡Ï
ÍÂ˙·†Æ‡ÏÎ‰†ÈÏ˙ÂÎÏ†ıÂÁÓ†˙Â„Â·Ú·†ÈË¯Ù†Â‡
ÌÈ„·ÂÚ†Ï˘†ÈÏÂÙÈË†Í¯ÚÓ†ÏÚÂÙ†¨¯‰ÂÒ‰†˙È·
ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰† ÆÍÂÈÁ† ÊÎ¯ÓÂ†ÌÈÈÏ‡ÈˆÂÒ
‰˜ÂÒÚ˙†È˘‚ÙÓÂ†˙Â‡„Ò†˙ÓÈÈ˜Ó†¯ÈÒ‡‰

.¯Â¯Á˘†˙‡¯˜Ï

È‡ÎÊ†¨Â¯Ò‡Ó ̇ ÙÂ˜˙Ó†˘ÈÏ˘†È˘†ÌÂÈÒÏ†ÍÂÓÒ
˘˜·ÏÂ†ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂ†ÈÙ·†·ˆÈÈ˙‰Ï†¯ÈÒ‡†ÏÎ
˙Â˜˙ÏÂ†˜ÂÁÏ†Ì‡˙‰·†ÆÌ„˜ÂÓ‰†Â¯Â¯Á˘†˙‡
ÌÂÈ†π∞≠Î†¨®±π∏∑©†¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰
˙„ÚÂ†˙ÒÎ˙Ó††¨ÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ†„ÚÂÓ†ÈÙÏ
¨‡¢˘¯†‚Èˆ†ÌÈÙ˙˙˘Ó†‰„ÚÂÂ·†Æ¢ÌÂ˜È˘Ï†ÔÂÈÓ¢
ÏÙËÓ‰†®Ò¢ÂÚ†∫ÔÏ‰Ï©†ÈÏ‡ÈˆÂÒ‰†„·ÂÚ‰Â†̄ ÈÒ‡‰
˙ÈÎ˙†¯ÈÒ‡Ï†ÌÈ‡˙‰Ï†∫‰„ÚÂÂ‰†˙Â¯ËÓ†Æ‡ÏÎ·

¯Â¯Á˘‰†¯Á‡Ï†‰ÏÈ‰˜·†ÏÂÙÈË†Í˘Ó‰Ï†˙È˘È‡
‡ÏÎ‰Ó†¯·ÚÓ·†ÏÂÙÈË‰†˙ÂÙÈˆ¯†˙‡†ÁÈË·‰ÏÂ
ÌÚ†¯ÈÒ‡‰†˘‚Ù†ÌÈ¯˜Ó‰Ó†˜ÏÁ·†Æ‰ÏÈ‰˜Ï
Æ¯Ò‡Ó‰†˙ÙÂ˜˙†ÍÂ˙·†„ÂÚ†È˙ÏÈ‰˜‰†Ò¢ÂÚ‰
ÔÂˆ¯Ï†Ì‡˙‰·†¨˙È˘È‡†‡È‰†˙˘·‚˙Ó‰†˙ÈÎ˙‰

Æ˙Â„ÁÂÈÓ‰†ÂÈ˙Â·ÈÒÏÂ†¯ÈÒ‡‰

˙ÈÎ˙†˙‡†‰È„ÈÏ†˙Ï·˜Ó†ÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ
„Â˜Ù˙†Á¢Â„ÏÂ†ÈÏ‡ÈˆÂÒ†Á¢Â„Ï†ÛÂ¯Èˆ·†̈ ÌÂ˜È˘‰
˙ÂËÈÏ˜¯Ù‰†È¯·„†ÌÈÚÓ˘†ÔÂÈ„·†ÆÒ¢·˘†ÌÚËÓ
˙È¯·ÂÒ†ÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ† Æ¯ÈÒ‡‰† È¯·„Â
Â¯¯Á˘Ï†¨Ì„˜ÂÓ†¯Â¯Á˘†¯ÈÒ‡‰†˙‡†¯¯Á˘Ï
˙‡†˙ÂÁ„Ï†Â‡†¨ÌÈÏÈ·‚Ó†ÌÈ‡˙†ÌÚ†ÔÂÈ˘¯·
ÏÂÎÈ† ¨‰˘˜·‰†˙ÈÈÁ„† Ï˘†‰¯˜Ó·† ÆÂ˙˘˜·
ÆÌÈ˘„ÂÁ†̄ ÙÒÓ†ÛÂÏÁ·†̈ ÛÒÂ†ÔÂÈ„†̆ ˜·Ï†̄ ÈÒ‡‰
‡Ï˘†Â‡†˙ÂÙÏ†¯ÈÒ‡‰†ÈÂ˘Ú†¨¯Â¯Á˘‰†¯Á‡Ï
ÆÂ˙‡†‰ÓÎÂÒ˘†ÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎ˙†˘ÂÓÈÓÏ†˙ÂÙÏ
¯ÈÒ‡‰† Ì‰·˘† ÌÈ¯˜Ó† Ì‚† ¨Ô·ÂÓÎ† ¨ÂÎ˙ÈÈ
ÌÂ˜È˘†˙ÈÎ˙·†ÔÈÈÂÚÓ†‰È‰†‡Ï†¯¯ÁÂ˘Ó‰
Â‡†‡¢˘¯†‚ÈˆÓ††ÚÂÈÒ†˙Ï·˜Ï†‰Ù†˙‡Ê†ÏÎ·Â
ÌÈÓÈ‰†˙Â·¯·†ÆÂÈ¯Â‚Ó†ÌÂ˜Ó·†‰ÁÂÂ¯‰†Ò¢ÂÚ

.ÛÒÂ ¯Ò‡ÓÏ†¯ÂÊÁÈ†‡ÏØ¯ÂÊÁÈ

ÌÈ·¯†ÌÈÓ¯Â‚Ó†˙ÚÙ˘ÂÓ†ÌÂ˜È˘‰†˙ÁÏˆ‰
¨ÌÏÂ‡†ÆÌÈ·Î¯ÂÓ†ÔÈÏÓÂ‚†ÈÒÁÈ†Ì‰ÈÈ·†ÌÈÓÈÈ˜Ó‰
˙‡†ÌÊÈ·È„ˆ¯†È¯˜ÁÓ†ÌÈÏÈ·‚Ó†˙Â·Â¯˜†ÌÈ˙ÚÏ
ÌÈÚÈÙ˘ÓÎ†ÂÁÎÂ‰˘†ÌÈ˙˘Ó†ÁÂ˙ÈÏ†ÌÓˆÚ
¨ÌÈÓ„Â˜†ÌÈ¯Ò‡Ó†¨‰ÏÎ˘‰†¨ÌÂ‡Ï†¨ÔÈÓ†¨ÏÈ‚©
ÛÂÏ˘Ï†Ô˙È†¯˘‡Â†¨®¯Ò‡Ó‰†Í¯Â‡†¨‰¯È·Ú‰†‚ÂÒ
Ï˘†ÌÈÂ˙‰†ÈÒÈÒ·Ó†˙ÈÒÁÈ†˙ÂÏ˜·†Ì˙Â‡
Æ≤(Florida recedivism report, 2001)†¯‰ÂÒ‰†È˙·
ÂÏ„˙˘‰˘†¨ÍÎ·†ÔÙÂ„†‡ˆÂÈ†ÈÁÎÂ‰†¯˜ÁÓ‰
ÏÂÙÈË‰† ÈÈÈÙ‡Ó† ÔÈ·†¯˘˜‰†˙‡†Ì‚† ÔÂÁ·Ï
ÈÂ‡¯†¨ÌÏÂ‡††ÆÌÊÈ·È„ˆ¯‰†¯ÂÚÈ˘†ÔÈ·Ï†‰ÏÈ‰˜·
ÌÈ¯ÈÒ‡‰† Ï˘† ˙Â‡¯‰† ˙„Â˜† † ÈÎ† ¯ÂÎÊÏ
Í¯„†‡Ï‡† ¨Ô‡Î†˙‚ˆÂÈÓ†‰È‡†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰

 .ÁË˘·†ÌÈÏÙËÓ‰†Ï˘†Ì‰ÈÈÚ

¯˜ÁÓ‰†˙ËÈ˘

˙ÂÈÎ˙†‡¢˘¯†ÔÂÈÎ¯‡Ó†ÂÙÏ˘†ÔÂ˘‡¯†·Ï˘·
ÈÙ·†ÔÂ„†ÌÈÈÚ˘†¨ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ÏÏÎ†Ï˘†ÌÂ˜È˘‰
ÌÈÂ˙‰†Æ±ππ∑≠±ππ∂†ÌÈ˘·†ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂ
ÍÂ˙Ó†Â·‡˘ (n=1098) ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ÏÏÎ†¯Â·Ú
Ì‰Â† ¨Ò¢·˘†·˘ÁÓ†ÍÂ˙ÓÂ†ÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎ˙
ÌÂ˜Ó†¨˙„†¨ÏÈ‚©†ÌÈÈÙ¯‚ÂÓ„†ÌÈ˙˘Ó†∫ÌÈÏÏÂÎ



¥¥

¯˜Ò‰†˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡·†ÌÈÎ˙Á†∫±†ßÒÓ†ÌÈ˘¯˙

‰„ÚÂÂÏ†ÂÏÚ

·˘ÁÓ·†Â¯˙Â‡

Â¯¯ÁÂ˘

ÏÂÙÈËÏ†ÂÙÂ‰

ÏÂÙÈËÏ†ÂÚÈ‚‰

‡ÏÈÓ†ÏÙËÓ‰

ÔÂÏ‡˘

¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ

∞ ≤∞∞ ¥∞∞ ∂∞∞ ∏∞∞ ±∞∞∞ ±≤∞∞

≤≤≥

±π∏

≥∞∏

∂≤π

±∞∑±

±∞∑π

±∞π∏

¨È˙ÁÙ˘Ó†·ˆÓ†¨ÚÂˆ˜Ó†¨„ÂÓÈÏ†˙Â˘†¨ÌÈ¯Â‚Ó
ÈÂ˙†ª®‰„ÈÏ†ı¯‡†¨‡·ˆ·†˙Â¯È˘†¨ÌÈ„ÏÈ†¯ÙÒÓ
¯ÙÒÓ†¨¯Ò‡Ó†È˘„ÂÁ†¨‰¯È·Ú†‚ÂÒ©†ÈÏÈÏÙ†Ú˜¯
‰¯ÊÁ‰†ÆÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎ˙†¨®ÌÈÓ„Â˜†ÌÈ¯Ò‡Ó
‡·‰†¯Ò‡ÓÏ†¯Â¯Á˘‰†ÔÈ·†ÔÓÊ‰†˜¯ÙÂ†¯Ò‡ÓÏ
±†ÍÈ¯‡˙Ï†ÔÂÎ†¨Ò¢·˘†ÈÓÂ˘È¯†ÈÙ†ÏÚ†Â˜„·

Æ≤∞∞∞†¯·Óˆ„·

¯·ÓËÙÒ≠ÈÏÂÈ†ÌÈ˘„ÂÁ·†Í¯Ú†È˘‰†·Ï˘‰
ÏÂÙÈË‰†È˘‡†ÔÈ·† ÈÂÙÏË†¯˜Ò†ÏÏÎÂ ≤∞∞∞
˜Â„·Ï†‰¯ËÓ·†¨ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÂÙÂ‰†Ì‰ÈÏ‡˘
˙ÂÈÎ˙Ï†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†Ï˘†˙ÂÚÈ‰‰†˙„ÈÓ†˙‡
ÈÂÙÏË‰†¯˜Ò‰†Æ¯Ò‡Ó·†Ì„ÂÚ·†ÂÚ·˜˘†ÏÂÙÈË‰
Â‡†¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰†È‚Èˆ††˙‡†ÏÏÎ
¨ÌÈ·Â˘È†±≥¥≠·†‰ÁÂÂ¯‰†È˙Â¯È˘·†ÌÈÒ¢ÂÚ‰
ÌÈÒ¢ÂÚ† ÔÎÂ† ¨ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰† ÂÙÂ‰†Ì‰ÈÏ‡˘
È˙„†ÌÂ˜È˘†¨ÌÈÓÒ†ÈÚ‚Ù†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â„ÈÁÈ·
Æ¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰†ÌÚËÓ†ÌÈÏËÒÂ‰Â
ÂÙ†®±¨∞π∏†ÍÂ˙Ó ≥∞∏© ≤∏•†˜¯†ÈÎ† ¨‡ˆÓ
Æ‰ÏÈ‰˜·† ÏÂÙÈË† ÈÓ¯Â‚Ó† ÚÂÈÒ† ˙Ï·˜Ï

‰ÏÈ‰˜·†ÏÂÙÈË‰†È˘‡†Â˘˜·˙‰†̈ È˘ÈÏ˘‰†·Ï˘·
ÌÈ¯ÎÂÓ‰†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰† È·‚Ï† ÔÂÏ‡˘†‡ÏÓÏ
¯·Óˆ„†„Ú† Æ®„Â˜Ù˙‰†˙Ó¯Â†˙ÈÎ˙†ÚÂˆÈ·©
ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó†∂¥•†È·‚Ï†ÌÈÂÏ‡˘  Â¯ÊÁÂ‰†≤∞∞∞
≥∞∏†ÍÂ˙Ó†¨ÔÂÏ‡˘†ÌÚ†ÌÈ¯ÎÂÓ†±π∏©†ÌÈ¯ÎÂÓ‰
˙ÈÎ˙‰†ÚÂˆÈ·†ÈË¯Ù ∫ÂÙÒÂ˘†ÌÈÂ˙‰†Æ®ÌÈ¯ÎÂÓ

‰¯È˘†˙Â·ÈÒ†¨‰„Ó˙‰†¨˙Â¯È„˙†¨ÏÂÙÈË‰†‚ÂÒ©
ÌÈÓ¯Â‚©†¯¯ÁÂ˘Ó‰†Ï˘†Â·ˆÓ†˙Î¯Ú‰†¨®ßÂÎÂ
˙Î¯Ú‰ Æ®„Â˜Ù˙†˙Ó¯†¨‰ÎÈÓ˙†ÈÓ¯Â‚†¨ÌÈ˜ÈÚÓ
±≤∂†È·‚Ï†ÌÈÏÙËÓ‰†È„È†ÏÚ†‰˙˘Ú†„Â˜Ù˙‰

.„·Ï·†ÌÈÏÙÂËÓ

ÌÈÈ¯Â‚Ë˜† ÌÈ˙˘Ó† ÔÈ·† ¯˘˜‰† ˙˜È„·Ï
ÔÁ·Ó·† Â‡ ¨ÚÂ·È¯·≠ÈÁ† ÔÁ·Ó·† Â˘Ó˙˘‰
¯˙ÂÈÂ† ≤µ•≠·† ¯˘‡Î©† ¯˘ÈÙ† Ï˘† ˜ÈÂ„Ó‰
ÔË˜†ÈÂÙˆ‰†˙ÂÈÙˆ˙‰†¯ÙÒÓ†‰È‰†ÌÈ‡˙‰Ó
ÔÈ·† ÒÁÈ‰ ∫ÈÒÁÈ† ÔÂÎÈÒ† „„Ó† ·˘ÂÁ† Æ®µ≠Ó
A†˙Â¯·˙Ò‰Ï B È‡˙· A Ú¯Â‡Ó†˙Â¯·˙Ò‰
ÈÒÁÈ‰†ÔÂÎÈÒ‰ ¨Ï˘ÓÏ©†B≠Ï†ÌÈÏ˘Ó‰†È‡˙·
‡¢˘¯Ï†˙ÈÒÁÈ†ÏËÒÂ‰†È‡˙·†˙ÈÎ˙‰†ÌÂÈÒÏ
Èˆ·Â˘Ó†·¯˜·†ÌÈÓÈÈÒÓ‰†¯ÂÚÈ˘†ÔÈ·†‰Ó‰†‡Â‰
Èˆ·Â˘Ó†·¯˜·†ÌÈÓÈÈÒÓ‰†¯ÂÚÈ˘†ÔÈ·Â†ÏËÒÂ‰‰
ÌÈÙÈˆ¯†ÌÈÂ˙†Ï˘†ÌÈÚˆÂÓÓ†̇ ‡ÂÂ˘‰Ï Æ®‡¢˘¯
t†ÔÁ·Ó·†Â˘Ó˙˘‰†¨˙ÂÈÏÓ¯Â†˙ÂÈÂ‚ÏÙ˙‰·
Â˘Ó˙˘‰†≠†˙ÂÈÏÓ¯Â†ÔÈ‡˘†˙ÂÈÂ‚ÏÙ˙‰·Â
ÔÂÈÂÂ˘©† È¯ËÓ¯Ù≠È‡‰† ÔÂÒ˜Â˜ÏÈÂ† ÔÁ·Ó·
ÌÈÏÈ„¯Â‡†ÌÈ˙˘Ó†ÔÈ·†ÌÈ¯˘˜†ÁÂ˙È†Æ®ÌÈÂÈˆÁ

.ÔÓ¯ÈÙÒ†Ï˘†˙Â‚¯„‰†Ì‡˙Ó·†·˘ÂÁ

˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡†ÏÏÎÏ†ÌÈÒÁÈÈ˙Ó†Á¢Â„‰†ÈÙÈÚÒ
ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂ†ÈÙÏ†‰·ˆÈÈ˙‰˘†¨ÌÈ¯ÈÒ‡‰
ÌÈ˜ÏÁÏ†Â‡†¨ßπ∑≠ßπ∂†ÌÈ˘·†Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ·

:‡·‰†ËÂ¯ÈÙ‰†ÈÙ†ÏÚ†¨‰ÓÓ



¥µ

¯˜Ò‰†˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡†ÈÈÈÙ‡Ó

:Ú˜ †̄È˙˘Ó

¨ÌÈ¯ÈÒ‡† ±¨∞π∏† ‰˙È‰† ¯˜Ò‰† ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡
ÈÙÏ†Â·ˆÈÈ˙‰˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ÏÏÎ†˙‡†ÌÈÂÂ‰Ó‰
Æßπ∑≠ßπ∂†ÌÈ˘·†¨Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ·†ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂ
ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó†∑µ•†ªÌÈ„Â‰È††ÂÈ‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó†∑≥•
.ÌÈÓÚ‰†¯·Á†˙ÂÈ„Ó·†±∞•≠Î†¨Ï‡¯˘È·†Â„ÏÂ

±†ßÒÓ†‰Ï·Ë

Â„ÂÁÈÈ†Ï˘·Â†ı¯‡‰†ÊÎ¯Ó·†‡ˆÓ†Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ
ÌÈ¯ÈÒ‡‰†Ï˘†ÈÙ¯‚Â‡È‚‰†¯ÂÊÈÙ‰†¨†ÈÓÂ˜È˘†‡ÏÎÎ
ÆÌÈ¯Á‡†̄ ‰ÂÒ†È˙·†̄ ˘‡Ó†̄ ˙ÂÈ†‰Â·‚†Â·†ÌÈ‰Â˘‰
±µ•≠Î†ÆÌÈ·Â˘È†±≥¥≠·†Â¯¯Â‚˙‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰
ÏÏÂÎ©†ÌÈÏ˘Â¯È·†±≥• ¨·È·‡≠Ï˙·†ÌÎÂ˙Ó
„ÂÏ·†¥•†¨ÔÂÏÂÁ· µ•†Æ®˙ÈÁ¯ÊÓ‰†ÌÈÏ˘Â¯È
¨ÌÈ≠˙··Â†ÔÂÏ˜˘‡·†¨„Â„˘‡·†≥•†¨ˆ¢Ï˘‡¯·Â
.ÌÂ¯„‰†¯ÂÊ‡·†±∂•≠Â†ÔÂÙˆ‰Â†‰ÙÈÁ· ±∞Æµ•
ÌÈ˘È˘˜†Û‚‡†˘È†Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ·†∫ÛÒÂ†„ÂÁÈÈ
µ∞†ÏÈ‚†ÏÚÓ†ÂÈ‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó†±∑Æ≥•†¨ÔÎÏ†ÆÈˆ¯‡
¨®∂∞†ÏÈ‚†ÏÚÓ†µÆ≥•†„ÂÚÂ†∂∞≠µ∞†È‡ÏÈ‚·†±≤•©
≥¥•†ÆÒ¢·˘†ÏÏÎ·†µ∞†ÏÈ‚†ÏÚÓ†±≤•†˙ÓÂÚÏ
¥∑•†Ì‰Ó†¨˙ÂÁÙ˘Ó†ÈÏÚ·†¯‡˘‰Â†ÌÈ˜ÂÂ¯

.ÌÈ‡Â˘

¨ÌÈ˙˘Ó†Ì‰†®™≠·†ÌÈÓÂÒÓ©†¯Ò‡Ó‰†ÈÈÈÙ‡Ó
ÚˆÂÓÓ‰†∫¯ÓÂÏÎ†̈ ¢ÈÓÈ†·Ê¢†̇ ÏÚ·†Ì˙Â‚ÏÙ˙‰˘
Æ„Á‡†„ˆÏ†ÌÈÈÂˆÈ˜†ÌÈÂ˙†È„È†ÏÚ†ÚÙ˘Â‰

ÏÈ‚

®ÌÈ¯ÈÒ‡†∂∑∞†È·‚Ï†˜¯†ÚÂ„È©†ÌÈ„ÏÈ†ßÒÓ

®ÌÈ¯ÈÒ‡†π≥≤†È·‚Ï†˜¯†ÚÂ„È©†„ÂÓÈÏ†˙Â˘

®ÌÈ˘„ÂÁ·©†™¯Ò‡Ó†Í¯Â‡

™¯Ò‡Ó†¯ÙÒÓ

≥πÆ≤

≤Æ∏π

πÆ∏∏

¥∞Æ≥µ

≤Æ±µ

ÌÈÙÈˆ¯†ÌÈ˙˘ÓÔ˜˙†˙ÈÈËÒ ÚˆÂÓÓÁÂÂË

∏≤≠≤±

±≤≠∞

≤≥≠∞

µ¥≤≠≥

±≥≠±

±±Æ≥

±Æπ∂

≤Æπ≥

¥∂Æ±µ

±Æ∑∑

˙Ó¯†ÏÚ·†‡ÏÎ†‡Â‰† Â‰È˘ÚÓ† ∫ÍÎÏ†‰·ÈÒ‰
ÏÚ†Æ®¯Ò‡Ó†˙Â˘†˘ÂÏ˘†„Ú©†˙È¯ÚÊÓ†ÔÂÁËÈ·
µ¥•≠Ï†Æ¢ÌÈÏ˜¢†ÌÈ¯ÈÒ‡†¯˜ÈÚ·†Â·†ÌÈ‰Â˘†ÔÎ
ÌÈËÂÙ˘†µ∞•†ªÔÂ˘‡¯‰†Ì¯Ò‡Ó†Â‰Ê†̈ ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó
Í¯Â‡† ÚˆÂÓÓ† ¨ÌÏÂ‡† ÆÌÈÈ˙˘† „Ú† ¯Ò‡ÓÏ
ÌÈÚÙ˘ÂÓ†ÌÈÓ„Â˜‰†ÌÈ¯Ò‡Ó‰†ÚˆÂÓÓÂ†̄ Ò‡Ó‰
¯Ò‡Ó†̇ ÂÙÂ˜˙Ï†ÂËÙ˘˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ËÂÚÈÓÓ†Ì‚
¯˘Ú†Ï˘†¯Ò‡ÓÏ†ÌÈËÂÙ˘†µÆ∂•©†˙ÂÎ˘ÂÓÓ

˙Âˆ¯Ï†Â‰È˘ÚÓÏ†ÂÚÈ‚‰†Ì‰Â††¯˙ÂÈ†Â‡†ÌÈ˘
.®Ì¯Ò‡Ó†ÛÂÒ†˙‡

˙È¯˜ÈÚ‰†‰¯È·Ú‰
„·Ï·†ÌÈ¯ÈÒ‡†±¨∞±± È·‚Ï†ÚÂ„È†‰¯È·Ú‰†‚ÂÒ
Ò¢ÂÚ‰†‡ÏÈÓ˘†ÈÏ‡ÈˆÂÒ‰†Á¢Â„‰Ó†·Â‡˘†‡Â‰Â
È˙˘†ÂÈÂˆ†Ì‰·†ÌÈ¯˜Ó†¯Â·Ú·†Æ‡ÏÎ·†ÏÙËÓ‰
ÈÈÁ†∫‚Â¯„‰†ÈÙ†ÏÚ†¨¯˙ÂÈ†‰¯ÂÓÁ‰†‰¯Á·†¨˙Â¯È·Ú
.˘ÂÎ¯Â†‰Ó¯Ó†¨ÌÈÓÒ†¨ÔÈÓ†ÆÌ„‡†Ï˘†ÂÙÂ‚†¨Ì„‡
˙ÂÓ˙† ÈÎ† ˙Â‡¯Ï† ¯˘Ù‡† ¨≤† ßÒÓ† ‰Ï·Ë·
ÔÓ†˙ˆ˜Ó·†‰Â˘† Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ·†˙Â¯È·Ú‰
∫Ò¢·˘†ÏÏÎ·†ÌÈÈÏÈÏÙ‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†Ï˘ ‰ÂÓ˙‰
Ï˘†ÂÙÂ‚†ÈÙÏÎ†˙Â¯È·ÚÂ†ÔÈÓ‰†˙Â¯È·Ú†¯ÂÚÈ˘
‰‡Â‰‰†˙Â¯È·Ú†¯ÂÚÈ˘† ¨ÏÂÙÎ†ËÚÓÎ†Ì„‡
ÔË˜†˘ÂÎ¯‰†˙Â¯È·Ú†¯ÂÚÈ˘Â†‰Ú·¯‡†ÈÙ†ËÚÓÎ
ÌÈ¯ÈÒ‡† È˘† ˜¯† ÂÈ‰† Â‰È˘ÚÓ·† Æ˘ÈÏ˘·
ÌÈ¯ÈÒ‡†∑Æπ•†˙ÓÂÚÏ†¨®ÌÈ„Â‰È©†ÌÈÈÂÁËÈ·
.Ò¢·˘·†®ÌÈ·¯Ú†ÚÈ¯ÎÓ‰†Ì·Â¯©†ÌÈÈÂÁËÈ·



¥∂

Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ·†̇ Â¯È·Ú‰†̇ Â‚ÏÙ˙‰†∫≤†ßÒÓ†‰Ï·Ë
ÔÂ¯˘‰†‡ÏÎÏÂ†Ò¢·˘†ÏÏÎÏ†‰‡ÂÂ˘‰·

≥Æ∂•

±∏Æµ•

∞Æ¥•

¥∂Æπ•

≤Æπ•

≤∑Æ∂•

∞•

∞•

∞Æ±•

±∞∞Æ∞•

±ππ∂†ÔÂ¯˘‰

®‰ÏÈÓ‚†‡ÏÎ©
‰¯È·Ú‰

±ππ∂†Ò¢·˘†ÏÏÎ

®ÌÈÈÂÁËÈ·†ÏÏÂÎ©

±ππ∂†Â‰È˘ÚÓ

®ÌÂ˜È˘†‡ÏÎ©

µÆ±•

∑Æ±•

µÆ∏•

≤∞Æ∑•

≥Æ¥•

≥≤Æ≤•

±≤Æ∏•

∑Æπ•

µÆ∞•

±∞∞Æ∞•

∂Æ≤•

±µÆµ•

πÆπ•

±πÆπ•

±≤Æ≥•

≤∂Æ≥•

πÆ∂•

∞Æ≤•

∞Æ±•

±∞∞Æ∞•

Ì„‡†ÈÈÁ†ÈÙÏÎ

Ì„‡†Ï˘†ÂÙÂ‚†ÈÙÏÎ

ÔÈÓ†˙Â¯È·Ú

ÌÈÓÒ†˙Â¯È·Ú

‰‡Â‰†¨‰Ó¯Ó

˘ÂÎ¯‰†ÈÙÏÎ

È¯Â·Èˆ†¯„Ò

‰È„Ó‰†ÔÂÁË·†„‚†˙Â¯È·Ú

˙Â¯Á‡

Î¢‰Ò

˙ÂËÏÁ‰Â†ÌÂ˜È˘‰†˙ÂÈÎ˙†∫≥†ßÒÓ†‰Ï·Ë
ÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ

˘Â¯È‚†≠†±†¨†·ÂÁ†ÌÂÏ˘˙†≠†±†¨·Èˆ†¯Â¯Á˘†≠†±π†¨˙È‡·ˆ†‰„ÚÂ†≠†≤†¨˘ÂÚ·†‰Ï˜‰†≠†¥†¨‰ÈÁ†≠†±†¨ËÙÂ˘†Âˆ†≠†∂†¨¯˘‰†Âˆ†≠†±†∫ÏÏÂÎ†„ÁÂÈÓ†¯Â¯Á˘™

‰Èˆ·ÈËÂÓÏÂ†¯ÈÒ‡†ÏÎ†Ï˘†˙ÂÈ˘È‡‰†ÂÈ˙Â·ÈÒÏ
ÏÚ†ÚÈÙ˘‰Ï†‰¯ÂÓ‡†ÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎÂ˙†ÆÂÏ˘
ÔÂÁ·Ï†̈ ‡ÂÙ‡†̈ ÔÈÈÚÓ†ÆÌÈ¯Â¯Á˘‰†̇ „ÚÂ†̇ ËÏÁ‰

:ÏÚÂÙ·†‰˙ÚÙ˘‰†˙‡

ÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎ˙
ÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ†˙ÂËÏÁ‰Â

ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂÂÏ†˙ÂÏÚÏ†ÌÈ„ÓÂÚ‰†ÌÈ¯ÈÒ‡Ï
Ì‡˙‰·† ¨˙ÂÂ˘† ÌÂ˜È˘† ˙ÂÈÎ˙† ˙ÂÚˆÂÓ

‡¢˘¯

È˙„†ÌÂ˜È˘

¯Á‡

ÌÈÓÒ†ßÁÈ

‰ÁÂÂ¯†ßÁÓ

ÔÁ·Ó†Æ˜

ÏËÒÂ‰

˙ÈÏÂÙÈË†‰ÏÈ‰˜

ÏÂÙÈË·†ÔÈÈÂÚÓ†‡Ï

˙¯„‚ÂÓ†˙ÈÎ˙†ÔÈ‡

ÌÈ¯ÈÒ‡‰†Î¢‰Ò

ÌÈ¯ÈÒ‡‰†•

˙ÈÎ˙

ÌÂ˜È˘‰

≤∏®∏Æ≥•©

∏®≤≥Æµ•©

µ®±µ•©

¥®πÆ∏•©

±∏®±≤•©

±®≥•©

∞

∞

±∂®∏Æ¥•©

≤π®±∞Æ≥•©

±∞π

πÆπ

ÈÂˆÈ¯

‡ÏÓ

∂

±

≤

∞

≤

±

±

∞

±±

±π

¥≥

≥Æπ

≥≥∑

≥¥

≥≥

¥±

±¥π

≥∞

≥

≤

±π∞

≤∑π

±∞π∏

±∞∞Æ∞

≥∞Æ∑•

≥Æ±•

≥Æ∞•

≥Æ∑•

±≥Æ∂•

≤Æ∑•

∞Æ≥•

∞Æ≤•

±∑Æ¥•

≤µÆ¥•

±∞∞•

¥

±

±

±

≥

π

±π

±Æ∑

±¥

≤

≥

±

±≤

≤

≤∞

±π

∑≥

∂Æ∂

≤∏µ

≤≥

≤≤

≥µ

±±∂

≤∂

≤

≤

±¥∞

≤∞≥

∏µ¥

∑∑Æ∏

•n ‡Ï˘†ÌÈ¯ÈÒ‡

·˘ÁÓ·†Â¯˙Â‡

¯Â¯Á˘

ÔÂÈ˘¯·

¯Â¯Á˘
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¯Ò‡Ó†ÂÓÈÈÒ†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó†±πµ†∫‡·‰†ËÂ¯ÈÙ‰
≤∂† Æ®±∏Æ≤•©† ÂÎÏ‰Ó·† Â‡ˆÓ† Â‡† ÛÒÂ
Â‡†¨ÌÈÙÒÂ†ÌÈ¯Ò‡Ó†È˘†ÂÓÈÈÒ†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó

∫≥†ßÒÓ†ÌÈ˘¯˙
˙Â„ÚÂÓ‰†¯ÂÚÈ˘

®ÔÓÊ†Í¯Â‡Ï†¯Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ†Ï˘†¯·ËˆÓ‰†ÊÂÁ‡‰©

≤µ

≤∞

±µ

±∞

µ

∞

¯
Ò
‡
Ó
Ï
†Ì
È¯
ÊÂ
Á
‰
†Ê
ÂÁ
‡

¯Â¯Á˘‰†Ê‡Ó†ÌÈ˘„ÂÁ‰†ßÒÓ

± ≥ µ ∑ π

±
±

±
≥

±
µ

±
∑

±
π

≤
±

≤
≥

≤
µ

≤
∑

≤
π

≥
±

≥
≥

≥
µ

≥
∑

≥
π

¥
±

¥
≥

¥
µ

¥
∑

¥
π

µ
±

µ
≥

µ
µ

µ
∑

µ
π
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®±πÆπ†∫Ô˜˙†˙ÈÈËÒ†¨µ≤≠±†∫ÁÂÂË©†ÌÈ˘„ÂÁ

ÍÂ˙·†˘„ÁÓ†Â¯Ò‡†®∂Æ≥•©†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó†∂∑
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®±≤•†˜¯©†È˙„‰†ÌÂ˜È˘‰†ÈÏÙÂËÓ†·¯˜·

ÂÙ†‡Ï˘†ÂÏ‡†·¯˜·†≤∞•†˙ÓÂÚÏ†¨‡ÏÎÏ†Â¯ÊÁ†ÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ‰Ó†≤≤•

ÏÂÙÈËÏ

‰˙˘Ó‰

¯Â¯Á˘‰†‚ÂÒ

ÏÂÙÈË‰

ÚˆÂÓ‰

˘ÂÓÈÓ

˙ÈÎ˙



µ±

˙ÚÙ˘‰† ÈÎ†˙Â‡¯Ï† Ô˙È† ¨ÔÏ‰Ï˘†ÌÈ˘¯˙·
ËÚÓÏ†̈ ˙Â¯È·Ú‰†È‚ÂÒ†ÏÎÏ†̄ ·ÚÓ†̇ È·˜Ú†ÌÂ‡Ï‰

∫‰Ó¯Ó†˙Â¯È·Ú

∫¥†ßÒÓ†ÌÈ˘¯˙
‰¯È·Ú†‚ÂÒÂ†ÌÂ‡Ï†ÈÙÏ†¨¯Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ‰†ÈÊÂÁ‡

ÌÈÈÁ†„‚

±±Æ∑

±µÆ∞

±≤Æµ

ÌÈ„Â‰È

ÌÈ·¯Ú

ÌÏÂÎ

µ∞

¥∞

≥∞

≤∞

±∞

∞
ÛÂ‚†„‚

≤µÆ≤

≤∂Æ∑

≤µÆ¥

˘ÂÎ¯

≤πÆ±

≥∂Æµ

≥∞Æπ

ÌÈÓÒ

±¥Æ∏

±πÆ∞

±µÆ∏

ÔÈÓ

∏Æ¥

±≤Æµ

∏Æ∑

¯„Ò

≤πÆ∏

¥¥Æ¥

≥≥Æ±

‰Ó¯Ó

±¥Æπ

±¥Æ≥

±¥Æ∏

˙Â¯È·Ú‰†ÏÏÎ

≤∞Æ∏

≤∏Æ±

≤≤Æ≥

‰ÏÈ‰˜·†ÏÂÙÈË‰

ÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ‰†ÈÈÈÙ‡Ó

Â„ÓÚ˘† ¨ÌÈ¯ÈÒ‡‰† ±¨∞π∏† ÏÏÎÓ† µ∑•† ˜¯

∫µ†ßÒÓ†ÌÈ˘¯˙
‰¯È·Ú‰†‚ÂÒ†ÈÙÏ†ÏÂÙÈËÏ†˙ÂÚÈ‰

ÌÈÈÁ†„‚

∏∑

≤∂

≤∞

˙ÈÎÂ˙†Â˘ÓÈÓ

˙ÈÎÂ˙†ÂÈÎ‰

ÈÏÏÎ‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ßÒÓ

≥∞∞

≤µ∞

≤∞∞

±µ∞

±∞∞

µ∞

∞
ÛÂ‚†„‚

∂≥

≥±

≤≤

˘ÂÎ¯

±µ∑

±∞∞

¥∞

ÌÈÓÒ

≤∂∂

±∏¥

π≤

ÔÈÓ

≤∞±

±≥≤

∂≥

¯„Ò

±∞∞

µ∏

≥±

‰Ó¯Ó

π∑

¥∂

±∏

±≤¥

µ±

≤≤

˜¯Â†‰ÏÈ‰˜·†ÌÂ˜È˘†˙ÈÎ˙†ÂÈÎ‰†¨¯¯Á˙˘‰Ï
ÆÏÂÙÈËÏ†ÂÚÈ‚‰†ÔÎ‡†®≥∞∏©†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰Ó†≤∏•
ÍÈÏ‰˙†ÈÎ† ¨˙Â‡¯Ï†¯˘Ù‡† ¨ÔÏ‰Ï˘†ÌÈ˘¯˙·
:˙Â¯È·Ú‰† È‚ÂÒ† ÏÎ·†˘Á¯˙Ó†‰ÊÎ†‰˙ÁÙ‰

ÏÏÎ
˙Â¯È·Ú‰



µ≤

ÌÓˆÚ†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†Ï‡†‰Ù†‡Ï†ÈÁÎÂ‰†¯˜Ò‰
¨‰Ï‡˘Ï†Ì‰Ï˘†¯·Ò‰‰†˙‡†ÚÈˆ‰Ï†ÏÂÎÈ†ÂÈ‡†ÔÎÏÂ
ÆÂÈÎ‰˘†ÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎ˙†˘ÂÓÈÓÏ†ÂÙ†‡Ï†ÚÂ„Ó

∫µ†ßÒÓ†‰Ï·Ë
ÏÂÙÈËÏ†ÂÙ†‡Ï˘†ÂÏ‡†˙ÓÂÚÏ†ÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ‰†ÈÈÈÙ‡Ó

‡Ï¢‰†˙ÓÂÚÏ†¢ÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ¢‰†˙‡ÂÂ˘‰†¨ÌÏÂ‡
ÆÌÈÈ¯˘Ù‡†‰·Â˘˙†ÈÂÂÈÎ†ÏÚ†ÚÈ·ˆ‰Ï†‰ÈÂ˘Ú†¢ÌÈÂÙ
:ÔÏ‰Ï˘†‰Ï·Ë·†ÌÈ‚ˆÂÓ†ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰†ÌÈÏ„·‰‰

·ˆÓ

È˙ÁÙ˘Ó

ÌÂ‡Ï

‰„ÈÏ†ı¯‡

·Â˘È†‚ÂÒ

¯ÂÊÈ‡

ÌÈ¯Â‚Ó

„ÂÓÈÏ†˙Â˘

È‚ÂÒ

˙Â¯È·Ú

¯ÙÒÓ

¯Ò‡Ó

¯Ò‡Ó†Í¯Â‡

˙ÈÎÂ˙‰

˙ÚˆÂÓ‰

˙Â„ÚÂÓ

‰˙˘Ó‰

∞Æ∞±≥

∞Æ∞∞∞±

∞Æ∞∞∞

∞Æ∞±±∂

∞Æ∞∞∞±

Ï„·‰‰

¨¯ÂÊÈÙ·

ÚˆÂÓÓ·†‡Ï

∞Æ∞∞≤±

∞Æ∞∞∞±

∞Æ∞∞∞±

∞Æ∞∞∞±

∞Æ∞≤¥

˙Â˜‰·ÂÓ

¢ÌÈ¯Á‡¢‰Ó†≥∂•

®„¯Ù·†ÈÁ†¨˘Â¯‚†¨ÔÓÏ‡©

ÌÈ„Â‰È‰†·¯˜Ó†≥≥•

‰ÈÒ‡Â†Ï‡¯˘È†È„ÈÏÈ†¯˙ÂÈ†ÌÈÂÙ

ÌÈ¯Ú‰†È·˘Â˙Ó†≤µ•†˙Â·È·Ò·

˙ÂÏÂ„‚‰

˙ÂË˜‰†ÌÈ¯Ú·†≥∞•†ÏÚÓ

‰È¯ÙÈ¯Ù·Â

˙ÂÈÂÈ·†ÌÈ¯Ú·†¥∞•

ÌÂ¯„‰†¯ÂÊ‡†È·˘Â˙Ó≥∂•

ÔÂÙˆ‰†¯ÂÊ‡†È·˘˙Ó†µ≤•

®ÌÈÂÙ‰Ó†π∂•©†„ÂÓÈÏ†˙Â˘†±≤≠¥

ÌÈ‡Â˘Â†ÌÈ˜ÂÂ¯

®ÌÈÂÙ†≤µ•†˜¯©

®ÌÈÂÙ†±¥•†˜¯©†ÌÈ„Â‰È†‡Ï

‰ÙÂ¯È‡Â†ÌÈÓÚ‰†¯·Á†È„ÈÏÈ

·È·‡≠Ï˙†̄ ÂÊ‡†È·˘Â˙Ó†≤≤•†̃ ¯

ÌÈÏ˘Â¯È†Á¯ÊÓ†È·˘Â˙Â

®˘È‡†±∑©†ÌÈ˙·ÙÏ‡‰†ÏÎ

‰ÏÎ˘‰†ÈÏÚ·Ó†π∞•≠Î

˙ÈÂÎÈ˙≠ÏÚ

nΩ∏π≤††ÌÈÂÙ†‡Ï

®ÌÈÂÙ≠‡Ï‰†·¯˜·†≤∞•†˙ÓÂÚÏ†ÌÈÂÙ‰Ó†≤∏•©†ÌÈÓÒ†ÈÈÈ¯·Ú

®ÌÈÂÙ≠‡Ï‰†·¯˜·†±µµ†˙ÓÂÚÏ†ÌÈÂÙ‰Ó†∏•©†‰Ó¯Ó†ÈÈÈ¯·Ú

ÚˆÂÓÓ·†≤Æ∂

ÚˆÂÓÓ·†˘„ÂÁ†µ¥

È˙„†ÌÂ˜È˘Ï†ÏÂ„‚†‚ÂˆÈÈ

®ÌÈÙÂÓ‰Ó†∑π•©

ÌÈÓÒ†˙Â„ÈÁÈÏ†ÏÂ„‚†‚ÂˆÈÈ

®ÌÈÙÂÓ‰Ó†µ≥•©

‡¢˘¯Ï†ÈÂÈ·†‚ÂˆÈÈ

®ÌÈÙÂÓ‰Ó†≥µ•©

ÛÒÂ†¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†‡Ï†∑¥•

ÛÒÂ†¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†≤≤•

È˘ÈÏ˘†Â‡†È˘†¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†≤•

®Â¯ˆÚ†≥•©

ÚˆÂÓÓ·†µ

ÔÂ˘‡¯‰†Ì¯Ò‡Ó†‰Ê˘†ÂÏ‡Ó†∑∑•

®¥µ≥©

ÚÂˆÓÓ·†˘„ÂÁ†¥∞

¢ÌÈÈÈÂÚÓ≠‡Ï¢‰Ó†∏∑•

®±π∞≠Ó†±∂∂©

¢˙¯„‚ÂÓ†‡Ï†˙ÈÎ˙¢Ó†∏µ•

®≤∑π≠Ó†≤≥≥©

ÛÒÂ†¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†‡Ï†∑π•

ÛÒÂ†¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†±∑•

È˘ÈÏ˘†Â‡†È˘†¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†≥•

®¯ˆÚ†±•©

nΩ≥∞∏††ÌÈÂÙ



µ≥

˙ÂˆÂ·˜‰†ÔÈ·†ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó†ÌÈÏ„·‰†Â‡ˆÓ†‡Ï
¨ÔÈÈˆÏ†ÔÈÈÚÓ†ÆÌÈ„ÏÈ‰†¯ÙÒÓ·Â†ÚˆÂÓÓ‰†ÏÈ‚·
Ú‚Â·†Ì‚†˙ÂˆÂ·˜‰†ÔÈ·†ÌÈÏ„·‰†Â‡ˆÓ†‡Ï†ÈÎ
ÔÂÈ˘¯·†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó†∫‡ÏÎ‰Ó†¯Â¯Á˘‰†‚ÂÒÏ
.ÌÈ¯Á‡† ÌÈ¯¯ÁÂ˘ÓÓ† ¯˙ÂÈ† ÌÈÂÙ† ÌÈ‡

ÌÈ·Â˘È† ±≥¥≠·† Â¯¯Â‚˙‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰† ±¨∞∑π
ÔÈ·Ï†ÏÂÙÈËÏ†˙ÂÚÈ‰‰†ÔÈ·†¯˘˜‰†ÔÈÈÚÏ†ÆÌÈÂ˘

:ÈÎ†ÛÈÒÂ‰Ï†ÈÂ‡¯†¨ÌÈ·Â˘È‰†ÈÙÂ‡

˙‡†ÌÈÏÙËÓ‰†˙Î¯Ú‰
ÏÂÙÈË‰†˙ÂÏÈÚÈ

‡Â‰†¯Ò‡ÓÏ†‰¯ÊÁ‰†¯ÂÚÈ˘†ÈÎ†¨ÌÈ¯·ÂÒ‰†˘È
ÍÈÏ‰˙Ó† ÌÏÚ˙Ó‰† ¨È„Ó† ‰˘˜Â† ÔÂÈ¯ËÈ¯˜
Æ¢‰Â˙Á˙‰†‰¯Â˘¢‰†˙‡†˜¯†˜„Â·Â†¯ÂÙÈ˘‰
ÏÚ†˙Ú„‰†˙‡†˙˙Ï†ÔÂÈÒÈ†‰˘Ú†¨ÍÎ†ÌÂ˘Ó
˙‡†ÌÈÎÈ¯ÚÓ†ÁË˘·†ÌÈ„·ÂÚ‰†Â·˘†¨ÔÙÂ‡‰
¨ÌÏÂÙÈË·˘†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†„Â˜Ù˙
¨Â¯ÚˆÏ† ÆÂÈÏÚ† ÌÈÚÈÙ˘Ó‰† ÌÈÓ¯Â‚‰† ˙‡Â
ÍÂ˙Ó†±π∏†È·‚Ï†˜¯†ÌÈÂÏ‡˘†Â‡ÏÈÓ†ÌÈÏÙËÓ‰
ÌÈ¯ÎÂÓ†ÂÈ‰˘† ¨ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†≥∞∏
˜ÏÁ† ¨Â¯ÊÁÂ‰˘† ÌÈÂÏ‡˘‰† ÍÂ˙·©† ÆÌ‰Ï
¨˙‡Ê†˙Â¯ÓÏ††Æ®‰·Â˘˙Ï†ÂÎÊ†‡Ï†˙ÂÏ‡˘‰Ó
‡Ï˘†ÌÂ˘Ó†¨ÌÈÂ˙‰†˙‡†‚Èˆ‰Ï†ÔÂÎÏ†Â‡ˆÓ
ÌÚ†ÌÈ¯ÎÂÓ¢‰†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÔÈ·†Ï„·‰†‡ˆÓ
ÌÈ˙˘Ó·†¢ÔÂÏ‡˘†ÈÏ·†ÌÈ¯ÎÂÓ‰¢†ÔÈ·Ï†¢ÔÂÏ‡˘
¨È˙ÁÙ˘Ó†·ˆÓ†¨„ÂÓÈÏ†˙Â˘†¨ÏÈ‚†∫ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰
¨ÌÂ‡Ï†¨¯Ò‡Ó†¯ÙÒÓ†¨¯Ò‡Ó†Í¯Â‡†¨ÌÈ„ÏÈ†¯ÙÒÓ
‚ÂÒ†¨‰¯È·Ú†‚ÂÒ†¨‰„ÈÏ†ı¯‡†¨ÚÂˆ˜Ó†¨˙Â„ÚÂÓ
¢ÌÈÏ·Ï·Ó† ÌÈ˙˘Ó¢† Â‡ˆÓ† ‡Ï Æ¯Â¯Á˘
˘Â¯ÈÙ†ÏÚ†ÚÈÙ˘‰Ï†ÌÈÏÂÏÚ‰†(confounders) 
ÌÈÂÏ‡˘‰˘†ÁÈ‰Ï†¯˘Ù‡ ¨ÔÎÏ† ÆÌÈ‡ˆÓÓ‰
ÆÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ‰†ÏÏÎ†˙‡†ÌÈ‚ˆÈÈÓ†Â¯ÊÁÂ‰˘

ÌÊÈ·È„ˆ¯Â†ÏÂÙÈË·†‰„Ó˙‰

®ÌÈÂÏ‡˘†±π∏ ÍÂ˙Ó†µ¥•©†ÌÈÂÏ‡˘†±∞∂≠·†˜¯
ÆÏÂÙÈË·†‰„Ó˙‰‰†ÔÈÈÚÏ†ÂÒÁÈÈ˙‰˘†¨˙Â·Â˘˙†ÂÈ‰
ÏÚ† ¯Â¯È··† ‰ÚÈ·ˆÓ† ‰ÏÂÚ‰† ‰ÂÓ˙‰† ¨ÌÏÂ‡
:ÏÂÙÈË·†ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰†·¯˜·†‰·¯‰·†ÍÂÓ†ÌÊÈ·È„ˆ¯

Ï˘†‚Èˆ†Ì‰·†ÔÈ‡˘†¨ÌÈË˜†ÌÈ·Â˘È†µ∂≠·
¯ÈÒ‡†˜¯†‰È‰†¨¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰
ÌÈ·Â˘È‰†≤∂≠·†Æ®Â‰È˘ÚÓÓ©†„Á‡†¯¯ÁÂ˘Ó
ÂÈ‰˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó†µ∑•†Â¯ÈÎ‰†ÌÈÈ„Â‰È‰
ÌÈ·Â˘È‰†≥∞≠·†ÆÌÏÂÙÈËÏ†ÚÈ‚‰Ï†ÌÈ¯ÂÓ‡
ÂÙÂ‰˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰Ó†≤≥•†̃ ¯†Â¯ÈÎ‰†̈ ÌÈÈ·¯Ú

ÆÌ‰ÈÏ‡

˘È˘†¨ÌÈÏÂ„‚Â†ÌÈÈÂÈ·†ÌÈÈÂ¯ÈÚ†ÌÈ·Â˘È·
¯ÙÎ©†¯ÈÒ‡‰†ÌÂ˜È˘Ï†˙Â˘¯‰†Ï˘†ÊÎ¯†Ì‰·
ÔÂÏ˜˘‡†¨ÂÎÚ†¨˙¯ˆ†¨ÌÈÏ˘Â¯È†¨‰Ú¯†¨‡·Ò
≠µ∞•†ÁÂÂË·††˙ÂÈÙ‰†¯ÂÚÈ˘†Ú†¨®„Â„˘‡Â
¨¯˜Ò‰†È‡ˆÓÓÓ†¯˙ÂÈ†‰Â·‚†‰Ê†¯ÂÚÈ˘†Æπ∞•
¨±πππ≠±ππ∂†ÌÈ˘‰†È·‚Ï†˙Â˘¯·†‰˘Ú˘

Æ¥µ•†ÏÚ†‰ÈÈÙ‰†¯ÂÚÈ˘†„ÓÚ†Ì˘

∫∂†ßÒÓ†‰Ï·Ë
ÌÊÈ·È„ˆ¯Â†ÏÂÙÈË·†‰„Ó˙‰

≥∂Æ±

±∞Æ∞

¥Æ∞

≤≥Æµ

∂±

≤∞

≤µ

±∞∂

≥π

±∏

≤¥

∏±

≤≤

≤

±

≤µ

¯Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ‰†•¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ Î¢‰Ò¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†‡Ï ÏÂÙÈË‰†Í˘Ó

®ÌÈ˘„ÂÁ†≥†ÍÂ˙©†Â¯˘

ÏÂÙÈË·†ÔÈÈ„Ú

ÏÂÙÈË†ÂÓÈÈÒ

ÏÏÂÎ†ÌÂÎÈÒ



µ¥

ÌÊÈ·È„ˆ¯Â†„Â˜Ù˙‰†„„Ó

˙‡†ÍÈ¯Ú‰Ï†˘˜·˙‰†¨‰ÏÈ‰˜·†ÏÙËÓ‰†Ò¢ÂÚ‰
„Â˜Ù˙†∫ÌÈÓÂÁ˙†‰Ú·¯‡·†¯¯ÁÂ˘Ó‰†„Â˜Ù˙
Æ˙ÈÈÈ¯·Ú†̇ ÂÏÈÚÙÂ†ÌÈÓÒ·†̆ ÂÓÈ˘†̈ ‰„Â·Ú†̈ ÈÏÏÎ
„„Ó¢†Â¯ˆÈ†¨˙Â¯ÒÁ‰†˙ÂÈÙˆ˙‰†ÈÂ·È¯†ÏÏ‚·
Ô˙È††Æ˙ÂÏ‡˘‰†Ú·¯‡†ÈË¯ÙÓ†·ÏÂ˘Ó†¢„Â˜Ù˙
ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó†±≤∂≠Ï†„Â˜Ù˙†„„Ó†·˘ÁÏ†‰È‰
ÌÈ¯˘˜†Â‡ˆÓ†¨ÌˆÓÂˆÓ‰†Ì‚„Ó‰†˙Â¯ÓÏ†Æ„·Ï·
:ÌÊÈ·È„ˆ¯‰Â† „Â˜Ù˙‰† „„Ó† ÔÈ·† ÌÈ˜‰·ÂÓ

:¢ÌÈ¯˘Â¢‰†˙‡†ÔÈÈÙ‡Ï†·Â˘Á†¨‰Ê†Ú˜¯†ÏÚ
¯˙ÂÈ†ÌÈ¯ˆ˜†ÌÈ¯˘Â‰†Ï˘†¯Ò‡Ó‰†ÈÎ˘Ó
Ïˆ‡†∂µ†˙ÓÂÚÏ†ÌÈ˘„ÂÁ†≥π©†ÚˆÂÓÓ·

.®ÌÈÓÈÈÒÓ‰

∑±•©†ÌÈ„Â‰ÈÓ†¯˙ÂÈ† Â¯˘†ÌÈ„Â‰È†‡Ï
®p=0.15 - µ∂•†˙ÓÂÚÏ

≥≥•©†ÌÈ¯Á‡Ó†˙ÂÁÙ†Â¯˘†ÔÈÓ†ÈÈÈ¯·Ú
µ∂Æ∂•† Ï˘† ÚˆÂÓÓ† ˙ÓÂÚÏ† ‰¯È˘

Æ(‰ÏÂÎ†‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡·

˙ÈÁ·Ó†˙ÂÈÎ˙‰†ÔÈ·†˜‰·ÂÓ†Ï„·‰†ÔÈ‡
ÏÂÙÈË‰†˙ÂÈÎÂ˙·†ÈÎ†Û‡†¨‰¯È˘‰†ÊÂÁ‡
¨˙ÈÏÂÙÈË†‰ÏÈ‰˜†¨ÏËÒÂ‰©†˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡‰
¯ÂÚÈ˘†¨®È˙„†ÌÂ˜È˘Â†ÌÂÈ†ÊÎ¯Ó†¨ıÂ·È˜
µ∂•†˙ÓÂÚÏ† ¨µ≥•†ÏÚ†„ÓÂÚ†ÌÈ¯˘Â‰
¨‰ÁÂÂ¯†¨‡¢˘¯©†˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡†‡Ï†˙ÂÈÎÂ˙·

Æ®¢¯Á‡¢†¨ÔÁ·Ó†ÔÈˆ˜

ÌÈ¯Â˘˜†ÂÈ‰†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó ¥≤ ÈÎ†¨¯ÈÚ‰Ï†ÈÂ‡¯
Ï˘†ÁÂ˜ÈÙ‰†˙ÈÎÂ˙†ÁÒÂ·†ÈÏÂÙÈË†‰ÊÂÁ·
ÈÏÚ·†·¯˜·†ÌÈ¯˘Â‰†¯ÂÚÈ˘†Æ˘„Á‰†˜ÂÁ‰
¯ÂÚÈ˘Ó†È˙ÂÚÓ˘Ó†ÔÙÂ‡·†ÍÂÓ†‰È‰†‰ÊÂÁ‰
˙ÓÂÚÏ†¥≤•© ‰ÊÂÁ‰†È¯ÒÁ†·¯˜·†‰¯È˘‰

Æ®p=0.02†≠†∂¥•

ÏÂÙÈË‰†ÈÈÈÙ‡ÓÂ†„Â˜Ù˙‰†„„Ó

ÌÈÈÈÙ‡Ó†ÔÈ·Ï†„Â˜Ù˙‰†„„Ó†ÔÈ·†¯˘˜‰†˙¯È˜Á
‡È·‰Ï†˙·ÈÈÁ†≠†ÈÏÂÙÈË‰†¯˘˜‰†Ï˘†ÌÈÂ˘

ÆÌÈ‚ÈÈÒ†¯ÙÒÓ†˙‡†ÔÂ·˘Á·

‰ˆÈ·¢†ÈÒÁÈ†˘È†∫ÈÂ¯˜Ú†‡Â‰†ÔÂ˘‡¯‰†‚ÈÈÒ‰
ÔÈ·Ï†¯ÈÒ‡‰†Ï˘†„Â˜Ù˙‰†˙ÏÂÎÈ†ÔÈ·†¢˙ÏÂ‚¯˙Â

ÆÂÏ†ÚˆÂÓ‰†ÏÂÙÈË‰

˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡˘†¨‰„·ÂÚÏ†ÒÁÈÈ˙Ó†È˘‰†‚ÈÈÒ‰
˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ó†¯˙ÂÈ†¢‰Ï˜¢†Â‰ÈÈ˘ÚÓ†È¯¯ÁÂ˘Ó
¯ÂÚÈ˘† ÈÎ† ÂÈ‡¯‰† ¯·ÎÂ† ¨ÌÈÏÈ‚¯†ÌÈÈÈ¯·Ú
·Â¯† ÈÎ†Û‡† ¨„ÁÂÈÓ·†ÍÂÓ†‰Ï˘†ÌÊÈ·È„ˆ¯‰
˙Â¯ÓÏ†ÆÌÂ˜È˘†˙ÂÈÎÂ˙·†Â¯ÊÚ†‡Ï†ÌÈ¯ÈÒ‡‰
ÌÈË·È‰† ‰˘ÂÏ˘† ÂÁ·† ¨ÂÏ‡† ˙ÂÈÂ‚ÈÈ˙Ò‰

:ÏÂÙÈË·†ÌÈÈÊÎ¯Ó

˙ÈÎ˙‰†ÈÈÈÙ‡Ó†Æ‡

„„Ó†Ï˘†Â˙ÂÈÓ‡†ÏÚ†Ì‚†ÌÈ„ÈÚÓ†ÂÏ‡†ÌÈ‡ˆÓÓ
.„Â˜Ù˙‰

ÌÚ†˜‰·ÂÓ†¯˘˜·†‡ˆÓ†„Â˜Ù˙‰†„„Ó
Â¯„‚Â‰˘†¨ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰Ó†πµ•†∫ÌÊÈ·È„ˆ¯‰
˙ÓÂÚÏ†¨¯Ò‡ÓÏ†Â¯ÊÁ†‡Ï†·ÂË†ÌÈ„˜Ù˙ÓÎ
Â¯ÊÁÂ†ÌÈ„˜Ù˙Ó≠‡Ï†Â¯„‚Â‰˘†ÂÏ‡Ó†µ∏•

Æ®p<0.001)†¯Ò‡ÓÏ

Ì‡˙Ó† Ï·˜˙‰† ¨ÌÈËÒÈ·È„ˆ¯‰† È·‚Ï
„„Ó† ÔÈ·† (r=0.34 ,p=0.0001) ̃‰·ÂÓ
∫¯ÓÂÏÎ†Æ¯Ò‡ÓÏ†‰¯ÊÁ‰†ÔÓÊ†ÔÈ·Ï†„Â˜Ù˙‰
ÌÈËÂ†̈ „Â¯ÈÎ†Í¯ÚÂÓ†Ì„Â˜Ù˙˘†̈ ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó

¯˘˜†‡ˆÓ†‡Ï©†¯˙ÂÈ†¯‰Ó†‡ÏÎÏ†¯ÂÊÁÏ
Æ®ÌÈ¯ÊÂÁ≠‡Ï‰†È·‚Ï†‰ÊÎ

Ô˙È†¯˙ÂÈ·†‰Â·‚†„Â˜Ù˙†ÔÂÈˆ†∫˙ÈÎ˙‰†‚ÂÒ
ÌÂ˜È˘‰†≠†˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡‰†˙ÂÈÎ˙·†ÌÈÏÙÂËÓÏ
®∑µ•©† ÏËÒÂ‰‰† ¨®ÌÈÏÙÂËÓ‰† ÏÎ©† È˙„‰
¯ÙÒÓ˘†‡Ï‡† ¨®∂∑•©†˙ÈÏÂÙÈË‰†‰ÏÈ‰˜‰Â

ÆÍÂÓ†„Â‡Ó†‰Ï‡†˙ÂÈÎ˙·†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰
·Â¯†ÌÈÙÂÓ†Ô‰ÈÏ‡†¨˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡†‡Ï†˙ÂÈÎ˙·
˜ÏÁÏ†‰Â·‚†„Â˜Ù˙†„„Ó†Ô˙È†≠†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰
¨‡¢˘¯†ÈÏÙÂËÓÓ†µ¥•†∫ÌÈÏÙÂËÓ‰Ó†¯˙ÂÈ†ÔË˜
¥≥•≠Â†ÌÈÓÒ†˙Â„ÈÁÈ·†ÌÈÏÙÂËÓ‰Ó† ≤π•

.‰ÁÂÂ¯†˙Â„ÈÁÈ·

∫ÏÂÙÈË‰†˙ÂÎ˙ÓÌÈÙ˙˙˘Ó‰Ó ∂≥•≠Î
¨‰Â·‚† „Â˜Ù˙† „„Ó† ÂÏ·È˜† È˙ˆÂ·˜† ÏÂÙÈË·
ÏÂÙÈË·††≥±•≠Â†ÈË¯Ù†ÏÂÙÈË·†≥π•≠Î†˙ÓÂÚÏ

Æ®p=0.066)†È‚ÂÊ

·¯˜·† ÍÂÓ† „Â˜Ù˙† ÔÂÈˆÏ† ÔÂÎÈÒ‰† ∫‰ÊÂÁ
ÈÏÚ·†˙ÓÂÚÏ†≤Æ∏¥ ÈÙ†‰Â·‚†‰ÊÂÁ ‡ÏÏ†ÌÈÏÙÂËÓ

 (n=39, p=0.004)†Æ‰ÊÂÁ

˙˜‰·ÂÓ†‡Ï†‰Èˆ˜È„È‡†˘È†∫‰ÈÙ‰†˙Â¯È‰Ó
Æ‰Â·‚†„Â˜Ù˙†„„Ó†ÔÈ·Ï†˙Ó„˜ÂÓ†‰ÈÙ†ÔÈ·†¯˘˜Ï



µµ

ÌÈÙ˙˙˘Ó‰Ó†∂≥• ∫˙ÂÙ˙˙˘‰‰†˙„ÈÓ
˙ÓÂÚÏ†·ÂË†ÌÈ„˜Ù˙ÓÎ†Â‚¯Â„†È·ÈË˜‡†ÔÙÂ‡·

.ÌÈÙ˙˙˘Ó†‡Ï‰†·¯˜·†≤∞•

ÔÙÂ‡·† ¯Â˘˜†‰Â·‚† „Â˜Ù˙† „„Ó ∫‰„Ó˙‰
Â¯„‚Â‰†̇ ÈÎ˙‰†ÈÓÈÈÒÓÓ†∏∞•†Æ‰„Ó˙‰Ï†̃ ‰·ÂÓ
˘„ÂÁ·†ÌÈ¯˘Â‰Ó†∏•†˜¯Â†·ÂË†ÌÈ„˜Ù˙ÓÎ
. (p=0.0002)†·ËÈ‰†ÌÈ„˜Ù˙ÓÎ†Â‚¯Â„†ÔÂ˘‡¯‰

ÚÂÈÒ†ÔÈ·Ï†„Â˜Ù˙‰†„„Ó†ÔÈ·†¯˘˜†‡ˆÓ†‡Ï
¨®ÌÈÈÂ˘‡¯†ÌÈÎ¯ˆ†¨‰ÁÙ˘Ó†¨ÌÈÓÒ©†ÈÙÈˆÙÒ

.ÌÈ˘‚ÙÓ‰†˙Â¯È„˙†ÔÈ·Ï†Â‡

ÌÈÏÙËÓ‰†˙ÂÎ¯Ú‰†Æ·

Ì‰Ï†‰˙È‰˘†ÌÈÏÙËÓ† ∫˙Ó„Â˜†˙Â¯ÎÈ‰
ÂË†¨¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÌÚ†˙È·ÂÈÁ†˙Ó„Â˜†˙Â¯ÎÈ‰
¨ÌÈÂÙ‰Ó†∂π•††Æ¯˙ÂÈ†·ÂËÎ†Â„Â˜Ù˙†̇ ‡†ÍÈ¯Ú‰Ï
ÌÚ† ˙Ó„Â˜† ˙È·ÂÈÁ† ˙Â¯ÎÈ‰† Ì‰Ï† ‰˙È‰˘
¥π•†˙ÓÂÚÏ†¨‰Â·‚†„Â˜Ù˙†„„Ó†ÂÏ·È˜†¨ÏÙËÓ‰
±≥•†˜¯†Æ˙Ó„Â˜†˙Â¯ÎÈ‰†‡ÏÏ†ÌÈÂÙ†·¯˜·
˙ÈÏÈÏ˘†˙Ó„Â˜†˙Â¯ÎÈ‰†Ì‰Ï†‰˙È‰˘†ÂÏ‡†ÔÈ·Ó
Æ®p=0.02©††‰Â·‚†„Â˜Ù˙†„„Ó†ÂÏ·È˜†̈ ÏÙËÓ‰†ÌÚ

‡Ï† ‰ÈÈË† ˘È† ∫¯·Ú·†ÌÂ˜È˘†˙ÂÂÈÒ
¨ÌÈÂÙ†Ïˆ‡†¯˙ÂÈ ‰Â·‚†„Â˜Ù˙†„„ÓÏ ˙˜‰·ÂÓ
.ÌÈÓ„Â˜† ÌÂ˜È˘† ˙ÂÂÈÒÈ† Ì‰Ï† ÂÈ‰† ‡Ï˘

‡ˆÓ†‰Â·‚†„Â˜Ù˙†„„Ó†∫ÏÙËÓ‰ ˙ÂÈÙÈˆ
˙ÂÈÙÈˆ†Ì‰È·‚Ï†ÂÈ‰˘†¨ÌÈÂÙ‰Ó†∑≤•≠Î†·¯˜·

˙ÂÈÙÈˆ†ÌÚ†‰Ï‡†·¯˜Ó ≤∑•†Ïˆ‡†˜¯Â†¨˙Â‰Â·‚
Æ®p<0.001) Æ˙ÂÎÂÓ

˙ÂÈÂ˘Ú†ÌÈÏÙËÓ‰†˙ÂÎ¯Ú‰†ÈÎ†¨‡ÂÙ‡†¨‰‡¯
.‰ÓˆÚ†˙‡†‰ÓÈ˘‚Ó˘†‰‡Â·†˙ÈÁ··†˙ÂÈ‰Ï

ÏÚ†Â¯‡Â˙˘†ÈÙÎ†¨ÌÈÏÙÂËÓ‰†ÈÈÈÙ‡Ó†Æ‚

:ÌÈÏÙËÓ‰†È„È

ÔÈ·†˜‰·ÂÓ†¯˘˜†ÔÈ‡† ∫È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ†Í¯Âˆ
ÚÂÈÒ†¨ÛÒÎ†¨‰ÏÈÓ‚©†ÚÈ·‰†¯¯ÁÂ˘Ó‰˘†ÌÈÎ¯ˆ‰

Æ„Â˜Ù˙‰†„„Ó†ÔÈ·Ï†®‰˜ÂÒÚ˙†¨¯ÂÈ„·

„„Ó†ÔÈ·†¯˘˜†‡ˆÓ†‡Ï ∫˙ÂÈÓˆÚ†˙ÂÈÙÈˆ
ÈÙÎ†¨˙ÂÈÓˆÚ‰†˙ÂÈÙÈˆ‰†˙Ó¯†ÔÈ·Ï†„Â˜Ù˙‰

.ÏÙËÓ‰†ÈÈÚ·†ÂÙ˜˙˘‰˘

ÌÚ†¯Ù˙˘‰Ï†‰ËÂ†„Â˜Ù˙‰†:‰ÎÈÓ˙†ÈÓ¯Â‚
Ì‡˙Ó†ÌÏÂ‡†¨‰ÁÙ˘Ó‰†„ˆÓ†‰ÎÈÓ˙·†‰ÈÈÏÚ
‰„ÈÓ·Â ‰¯·Á‰†‰ÎÈÓ˙†¯Â·Ú†˜¯†‡ˆÓ†˜‰·ÂÓ

.NA-·†¯ÒÂÙÒ†¯Â·Ú†¯˙ÂÈ†‰˘ÏÁ

ÌÈ¯Â˘˜†Â‡ˆÓ˘†̈ ÌÈÓ¯Â‚‰ ∫ÌÈ˜ÈÚÓ†ÌÈÓ¯Â‚
¨ÌÈÓÒ·†˘ÂÓÈ˘†∫Ì‰†¨„Â˜Ù˙Ï†˜‰·ÂÓ†ÔÙÂ‡·
˙ÂÈÚ·† ¨‰˙ÂÁÙ† ‰„ÈÓ·Â† ˙È˙¯·Á† ‰·È·Ò
˙Â‡È¯·†˙ÂÈÚ·†¨ÌÈÈÙÒÎ†˙Â·ÂÁ†È·‚Ï©†Æ‰ÁÙ˘Ó·

Æ®ÌÈÂ˙†˜ÈÙÒÓ†ÔÈ‡†≠†˘Ù

‡Ï†¨„Â˜Ù˙‰†„„Ó†Ï˘†Â˙ÂÈÓ‡†˙Â¯ÓÏ†¨ÔÎ†Ì‡
˙Â˜ÂˆÓ†ÔÈ·Ï†ÂÈ·†ÌÈÈÈÚÓ†ÌÈ¯˘˜†Â‡ˆÓ
.ÌÈÏÙËÓ‰†ÈÈÚ·†˙ÂÒÙ˙†Ì‰˘†ÈÙÎ†ÏÙÂËÓ‰

ÌÂÎÈÒÂ†ÔÂÈ„
˙‚¯„·†ÈÓÂ˜È˘†‡ÏÎ†Â˙ÂÈ‰· – Â‰È˘ÚÓ†‡ÏÎ†ÈÎ†¯ÂÎÊÏ†˘È†¨ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰†ÌÈ‡ˆÓÓ‰†˙‡†¯Â˜ÒÏ†Â‡Â··
ÂˆÈ¯†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰Ó†µ¥•†∫Ò¢·˘†ÏÏÎ·†¯‰ÂÒ‰†È˙··†ÚˆÂÓÓ‰†˙‡†‚ˆÈÈÓ†ÂÈ‡ – ̇ È¯ÚÊÓ†ÔÂÁË·
¯ÂÚÈ˘†Æµ∞†ÏÈ‚†ÏÚÓ†ÂÈ‰†Ì‰Ó†±∑Æ≥•†¨®ÈˆÁÂ†ÌÈÈ˙˘†„Ú©†¯ˆ˜†¯Ò‡Ó†ÂˆÈ¯†Ì‰Ó†∏∏•†¨ÔÂ˘‡¯†¯Ò‡Ó
˙‡†ÌÈÓˆÓˆÓ†¨ÂÈ‡¯˘†ÈÙÎ†¨ÂÏ‡†ÌÈÈÈÙ‡Ó†ÆÌÈ¯Á‡†‡ÏÎ†È˙··†¯˘‡Ó†¯˙ÂÈ†ÏÂ„‚†ÌÈÓÒÓ†ÌÈÈ˜‰
˙ÂÈÎ˙·†Û˙˙˘‰Ï†‰Èˆ·ÈËÂÓ‰†ÆÌ„˜ÂÓ†¯Â¯Á˘†Ï·˜Ï†ÈÂÎÈÒ‰†˙‡†ÌÈÏÈ„‚ÓÂ†¯Ò‡ÓÏ†¯ÂÊÁÏ†ÔÂÎÈÒ‰
‰Ù†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÏÏÎÓ†≤∏•†˜¯†ÈÎ†¨‡ÂÙ‡†¨‡ÏÙÈÈ†‡Ï†ÆÌ‡˙‰·†˙„¯ÂÈ†¯Ò‡Ó‰†¯Á‡Ï†˙ÂÈÓÂ˜È˘
¯˜Ò·†‡ˆÓ˘†¨ÏÂÙÈËÏ†‰ÈÙ‰†≥∏Æµ•≠Ó†‰·¯‰·†ÍÂÓ†‰Ê†˙ÂÚÈ‰†¯ÂÚÈ˘†Æ‰ÏÈ‰˜·†ÏÂÙÈË†Í˘Ó‰Ï
Æ®ÌÒ¯ÂÙ†‡Ï©†±ππ≥≠±π∏∏†ÌÈ˘·†¨‰ÏÙ˘‰†¯ÂÊÈ‡·†ÌÈ·Â˘È†±∞†È·‚Ï†¯Ï‡È·†ÔÂÚ„‚†Í¯Ú˘†¯˙ÂÈ†ÌˆÓÂˆÓ



µ∂

ÈÚ‚Ù·†ÏÂÙÈËÏ†˙Â„ÈÁÈÏ†¥•†¨‰ÁÂÂ¯‰†˙ÂÎ˘ÏÏ†±¥•†¨‡¢˘¯Ï†ÂÙÂ‰†¯Â¯Á˘Ï†ÌÈ„ÓÚÂÓ‰Ó†≥∞•
ÌÈ„ÓÚÂÓ‰†ÏÏÎÓ†µ∑•†¨ÏÎ‰†ÍÒ·†Æ˙ÈÏÂÙÈË†‰ÏÈ‰˜ÏÂ†ÏËÒÂ‰Ï†∞Æµ•†¨ÔÁ·Ó†ÔÈˆ˜†ÁÂ˜ÈÙÏ†≥•†¨ÌÈÓÒ

.˙ÈÙÈˆÙÒ†ÌÂ˜È˘†˙ÈÎ˙†ÂÈÎ‰†‡Ï†¥≥•†¨ÌÂ˜È˘†˙ÂÈÎ˙†ÂÈÎ‰†¯Â¯Á˘Ï

ÈÏ·˜ÓÓ†µ¥•†¨ÔÂÈ˘¯·†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰Ó†¥∞•†ÆÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ†ÏÚ†„ÁÂÈÓ·†ÚÈÙ˘‰†‡Ï†˙ÈÎ˙†¯„ÚÈ‰
Æ˙ÈÎ˙†ÏÎ†‰„ÚÂÂÏ†Â˘È‚‰†‡Ï†„ÁÂÈÓ‰†¯Â¯Á˘‰†ÈÏ·˜ÓÓ†∑∞•≠Â†®ÌÈ‡˙†‡ÏÏ©†Ì„˜ÂÓ‰†¯Â¯Á˘‰
˙Â·ÈÒ†¨¯Ò‡Ó‰†Í¯Â‡†¨‰¯È·Ú‰†‚ÂÒ†¨ÏÈ‚©†˙Â·ÈÒ‰†ÈÎ†ÍÈ¯ÚÓ†¯ÈÒ‡‰†¯˘‡Î†ÈÎ†¨˜ÈÒ‰Ï†¯˘Ù‡
ÆÌÂ˜È˘†˙ÈÎ˙†˙Î‰·†Í¯Âˆ†‰‡Â¯†‡Â‰†ÔÈ‡†¨Ì„˜ÂÓ‰†Â¯Â¯Á˘Ï†Â˜ÈÙÒÈ†®È˘È‡†Ú˜¯†¨˙ÂÈËÙ˘Ó
ÌÈ¯ÊÂÁ‰†¯ÂÚÈ˘†¨˙‡Ê†˙Â¯ÓÏ†ÆÌ‰Ï˘†ÌÂ˜È˘‰†˙ÈÎ˙†˘ÂÓÈÓÏ†ÂÙ†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰Ó†≤∏•†˜¯†¨ÏÚÂÙ·

Æ„·Ï·†≤∞Æ∏•†ÏÚ†„ÓÂÚ†¨Ì¯Â¯Á˘†ÌÂÈÓ†ÌÈ˘†Ú·¯‡†ÌÂ˙Î†¯Ò‡ÓÏ

¨‰ÎÂÓ†‰ÏÎ˘‰†ÈÏÚ·†¨ÌÈËÂÚÈÓ†È·†¨ÌÈ¯ÈÚˆ†¨ÌÈ˜ÂÂ¯†·¯˜·†¯˙ÂÈ†ÌÈ‰Â·‚†¯Ò‡ÓÏ†‰¯ÊÁ‰†È¯ÂÚÈ˘
¨‰Â·‚†ÌÈ¯Ò‡Ó†¯ÙÒÓ©†˙ÈÏÈÏÙ†‰ÈÈË†ÈÏÚ·†¨‰È¯ÙÈ¯Ù·Â†˙ÂË˜‰†ÌÈ¯Ú·†¨ÌÂ¯„‰Â†ÔÂÙˆ‰†ÊÂÁÓ†È·˘Â˙
ÌÈÈÂ˘Ú†Ì‰Â†·¯ÚÓ‰†˙Âˆ¯‡·†ÌÈ¯Á‡†ÌÈ¯˜ÁÓ·†Ì‚†Â‡ˆÓ†ÂÏ‡†ÌÈÈÈÙ‡Ó†Æ®ÌÈÓÒÂ†˘ÂÎ¯†˙Â¯È·Ú
ÂÏ‡†·¯˜·†¯˙ÂÈ†ÌÈ‰Â·‚†¯Ò‡ÓÏ†‰¯ÊÁ‰†È¯ÂÚÈ˘†¨ÌÓ‡Â†ÆÌÈ¯Â¯Á˘‰†˙„ÚÂ†˙ËÏÁ‰†ÏÚ†ÚÈÙ˘‰Ï
ÍÎÓ†˜ÈÒ‰Ï†‰˘˜†¨ÌÏÂ‡†Æ®Ì¯Ò‡Ó†¯ÂˆÈ˜Ï†ÂÎÊ˘†ÂÏ‡†·¯˜·†≤∞•†˙ÓÂÚÏ†≥≥•©†‡ÏÓ†¯Ò‡Ó†ÂˆÈ¯˘
¯Ò‡Ó‰†ÈÎ†ÔÎ˙ÈÈ†¨Í„È‡Ó†ÆÔÂÎÈÒ‰†ÈÓ¯Â‚†˙‡†‰ÂÎ†‰˙‰ÈÊ†‰„ÚÂÂ‰˘†ÔÎ˙ÈÈ†¨„ÁÓ†∫È˙·ÈÒ†¯˘˜†ÏÚ
¨ÈÏÂ‡†¨ÍÎÂ†¢¯ÂÓ¯Ó¢†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†˙Ù˘·†‰ÂÎÓ˘†‰Ó†˙‡†¯È·‚‰Â†‰ÎÈÓ˙‰†˙Â¯Â˜Ó†˙‡†Ï„Ï„†‡ÏÓ‰

.˙ÂÙÒÂ†˙Â¯È·Ú†Úˆ·Ï†‰Èˆ·ÈËÂÓ‰†‰Ï„‚

ÍÂÓ˙Ï†ÈÂ˘Ú˘†‰Ó†¨ÌÈ¯ˆ˜†ÌÈ¯Ò‡ÓÏ†ÂËÙ˘˘†ÌÈ¯ÈÒ‡†·¯˜·†¯˙ÂÈ†‰Â·‚†¯Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ‰†¯ÂÚÈ˘
.ÂÎ¯Â‡·†ÔÂÓË†¯Ò‡Ó‰†Ï˘†‰Ú˙¯‰‰†ÁÂÎ˘†ÔÂÈÚ¯·

‰Ï‡†˙ÓÂÚÏ†¨®≤¥•©†ÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ‰††ÔÈ·†¯˙ÂÈ†‰Â·‚†¯Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ‰†¯ÂÚÈ˘†¨‰ÈÂ¯È‡‰†‰·¯ÓÏ
ÌÈÙÈ¯Á†˙Â„ÚÂÓ‰†ÈÈÈÙ‡Ó†ÈÎÂ†˜‰·ÂÓ†ÂÈ‡†Ï„·‰‰†ÈÎ†˘È‚„‰Ï†ÈÂ‡¯†¨ÌÏÂ‡†Æ®≤∞•©†ÏÂÙÈËÏ†ÂÙ†‡Ï˘
ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÈÎ†¨ÁÈ‰Ï†¯˘Ù‡†Æ¯Ò‡ÓÏ†¯ÂÊÁÏ†ÌÈËÂ†Ì‰˘†¨‡ÏÙÈÈ†‡Ï†ÔÎÏÂ†ÆÏÂÙÈËÏ†ÌÈÂÙ‰†Ïˆ‡†¯˙ÂÈ
ÍÂ˙Ó†Æ„ÈÓ˙‰Ï†ÌÈÏ‚ÂÒÓ†Ì‰Ó†ÌÈ·¯†‡Ï†ÌÏÂ‡ – ‰¯ÊÚÏ†ÌÈÂÙÂ†ÔÂÎÈÒ‰†ÈÓ¯Â‚†˙‡†ÌÈ‰ÊÓ†ÌÓˆÚ
ÏÙËÓ‰†ÌÚ†˙Ó„Â˜†˙È·ÂÈÁ†˙Â¯ÎÈ‰†¨ÈÏÂÙÈË†‰ÊÂÁ†¨È˙ˆÂ·˜†ÏÂÙÈË†ÈÎ†¯·˙ÒÓ†¨ÂÙÒ‡˘†ÌÈÂ˙‰

.ÌÂ˜È˘‰†˙ÁÏˆ‰Ï†È˙ÂÚÓ˘Ó†ÔÙÂ‡·†ÌÂ¯˙Ï†ÌÈÈÂ˘Ú†≠†ÏÂÙÈË·†‰„Ó˙‰Â

Â˘Î¯˘†‰„Â·Ú‰†ÈÏ‚¯‰†Ï˘†Ì˙ÓÂ¯˙†˙‡†Á˙Ï†È„Î†ÌÈ˜ÈÙÒÓ†ÌÈ‡†¨ÈÁÎÂ‰†¯˜Ò·†ÂÙÒ‡˘†ÌÈÂ˙‰
¯ÂÚÈ˘†∫‰·Â˘Á†‰Ó‚Ó†˙Ó˙ÒÓ†¨ÌÈÂÏ‡˘†Ì‰È·‚Ï†ÂÏ·È˜˘†ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÍÂ˙Ó†¨˙‡Ê†ÌÚ†„ÁÈ†Æ‡ÏÎ·
±≥•†ÈË¯Ù‰†ÌÂ˜È˘‰†È¯‚Â·†Ï˘†˙Â„ÚÂÓ‰†¯ÂÚÈ˘†¨ÒÙ‡†‡Â‰†Ò¢·˘·†ÏËÒÂ‰‰†È¯‚Â·†Ï˘†ÌÊÈ·È„ˆ¯‰
˙ÂÈ‰Ï†ÏÂÎÈ†ÈÎ†¨È˙·ÈÒ†¯˘˜†ÏÚ†˜ÈÒ‰Ï†ÔÈ‡†¨ÌÏÂ‡†ÆÌ‚„Ó‰†ÏÏÎ·†≤∞Æ∏•≠Ï†‰‡ÂÂ˘‰·†˙‡Ê†≠

Æ¯˙ÂÈ†¢ÌÈÏ˜¢‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†ÌÈÙÂÓ†ÂÏ‡†˙ÂÈÎ˙Ï˘

ÌÂ˜È˘‰†˙ÂÈÎ˙·†ÌÈÏÙÂËÓ‰†Ï˘†˙Â„ÚÂÓ‰†¯ÂÚÈ˘·†ÌÈ˜‰·ÂÓ†ÌÈÈËÒÈËËÒ†ÌÈÏ„·‰†Â‡ˆÓ†‡Ï
‡Ï‰†˙ÂÈÎ˙Ï†‰ÙÂÓ‰†·¯‰†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†¯ÙÒÓÂ†‰ÏÂ„‚‰†˙ÂÂ˘‰†‡È‰†ÍÎÏ†‰·ÈÒ‰†Æ‰ÏÈ‰˜·†˙ÂÂ˘‰
˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡‰†̇ ÂÈÎ˙·†ÌÈË˜‰†ÌÈ¯ÙÒÓ‰Â†̇ ÈÒÁÈ‰†̇ ÂÈ‚ÂÓÂ‰‰†̇ ÓÂÚÏ†̈ ®‰ÁÂÂ¯†̈ ‡¢˘¯©†̇ ÂÈ·ÈÒËÈ‡
‡Â‰†‰ÏÈ‰˜·†ÏËÒÂ‰‰†È¯‚Â·†ÔÈ·†¯Ò‡ÓÏ†ÌÈ¯ÊÂÁ‰†¯ÂÚÈ˘†ÈÎ†ÔÈÈˆÏ†ÈÂ‡¯†¨˙‡Ê†ÏÎ·†Æ®ıÂ·È˜†¨ÏËÒÂ‰©
ıÂˆÏ†‰ÈÂ˘Ú†Ô‡Î†Ì‚†Æ„·Ï·†±≤•†‡Â‰†È˙„‰†ÌÂ˜È˘‰†ÈÏÙÂËÓ†·¯˜·†¯Ò‡ÓÏ†‰¯ÊÁ‰†¯ÂÚÈ˘Â†∞
˙ÂÚÙ˘‰Â†ÌÈÎÂ·Ò‰†ÌÈ¯˘˜‰†˙‡†¯È‰·‰Ï†ÌÈÏÂÎÈ†ÌÈÙÒÂ†ÌÈ¯˜ÁÓ†˜¯Â†¨··ÂÒÓ‰Â†‰·ÈÒ‰†Ï˘†‰Ï‡˘‰

.¯Ò‡ÓÏ†Â˙¯ÊÁ†ÈÈÂÎÈÒÂ†ÂÏ†‰ÚˆÂ‰˘†˙ÈÎ˙‰†¨¯ÈÒ‡‰†ÈÂ˙†ÔÈ·†ÔÈÏÓÂ‚‰



Æ‰ÏÈ‰˜·†ÌÈ¯ÈÒ‡†ÌÂ˜È˘†¨ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó†ÌÈ¯ÈÒ‡†ÌÂ˜È˘†ÔÈÈÚÏ†˙Â¯Ú‰†Æ®±π∏π©†ÆÈ†¨ÔÈÒÁ
.‡¢˙†ª‰˜ÈÈÙ†˙‡ˆÂ‰†Æ‰È‚ÂÏÂÈÓÈ¯˜Ï†˙ÈÏ‡¯˘È‰†‰„Â‚‡‰†¨¥†¨‰È‚ÂÏÂÈÓÈ¯˜·†ÌÈÂÈÚ†ÍÂ˙·

µ∑

¨±π∂∑†˙˘·†‰ÈÁ‰†˙Â·˜Ú·†Â¯¯ÁÂ˘˘†ÌÈ¯ÈÒ‡‰†·¯˜·†®±π∏π©†ÔÈÒÁ†‰‡ˆÓ˘†ÌÊÈ·È„ˆ¯‰†¯ÂÚÈ˘
¯˜Ò·†ÆÌÈ˘†Ú·˘†È¯Á‡†∏πÆ∂•†¨ÌÈ˘†˘ÓÁ†È¯Á‡†∑µÆ¥•†¨ÌÈ˘†˘ÂÏ˘†È¯Á‡†µ∑Æ≤•†ÏÚ†„ÓÚ
˘˘†ÌÂ˙·†≤∞Æ∏•†¨ÌÈ˘†Ú·¯‡†ÌÂ˙·†≤∞Æµ•†¨ÌÈ˘†˘ÂÏ˘†ÌÂ˙·†±∏Æ¥•†Ï˘†¯ÂÚÈ˘†‡ˆÓ†ÈÁÎÂ‰
˙ÓÂÚÏ†Â‰ÈÈ˘ÚÓ†˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡©†˙Â·ÈÒ·Â†¯˜ÁÓ‰†˙ËÈ˘·†ıÂÚ†¯ÚÙ‰Ó†˜ÏÁ˘†¨ÂÈÏ‡Ó†Ô·ÂÓ†ÆÌÈ˘
ÌÈÈÂÈ˘‰††ÁÎÂÏ†ÌÈ„Ó‚˙Ó†ÂÏ‡†ÌÈÓ¯Â‚†Í‡†Æ®ÌÈ¯Â¯Á˘†˙„ÚÂ†˙ÓÂÚÏ†‰ÈÁ†¨ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÏÏÎ

ÆÂÙÏÁ˘†ÌÈ˘‰†≥∞†Í˘Ó·†˙ÈÏ‡¯˘È‰†‰¯·Á·†ÂÏÁ˘†¨ÌÈÈËÓ¯„‰

ÈÊÂÁ‡†¥π†ÏÚ†¯·Â„†±ππ≤≠·†¨≥Ï˘ÓÏ†¨ÒÒÎË·†Æ˙ÈÓÏÂÚ†‰Ó‚Ó†‡È‰†ÌÊÈ·È„ˆ¯·†‰„È¯È‰†ÈÎ†¨ÌÈÚÂË†˘È
˙ÂÈÈ„Ó†˙¯ÓÁ‰Ï†‰„È¯È‰†˙‡†ÌÈÒÁÈÈÓ†Ì˘†Æ≥±•†ÏÚ†±ππ∑≠·Â†¨≥≥•†ÏÚ†±ππ∂≠·†¨ÌÊÈ·È„ˆ¯
˙Â¯ÎÈ†‰Ï‡Î†˙ÂÓ‚Ó†Æ‡ÏÎ·†ÍÂÈÁ‰†˙ÂÈÎ˙Ï†Ì‚Â†Ì„˜ÂÓ†¯Â¯Á˘Ï†ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰†˙¯ÓÁ‰Ï†¨‰˘ÈÚ‰
È˙ËÈ˘†ıÓ‡Ó†˜¯†ÆÔ˙ÂÏÈÚÈ†ÏÚ†˙Â¯Ú˘‰·†ÍÂÓ˙Ï†„ÈÁÈ†¯˜Ò†Ï˘†ÂÁÂÎ·†ÔÈ‡†ÌÏÂ‡†¨Ï‡¯˘È·†Ì‚
.È˙·ÈÒ‰† ÁÂ˙ÈÏ† ˙Â˘Â¯„‰† ˙Â‡ÂÂ˘‰‰† ˙‡† ˙Â˘ÚÏ† ¯˘Ù‡È† ÌÈ˘† Í¯Â‡Ï† ÌÈÂ˙† ÛÂÒ‡Ï

Æ±

Æ≤

Æ≥

∫‰ÈÙ¯‚ÂÈÏ·È·

.ÌÒ¯ÂÙ†Ì¯Ë†¨±ππ∂≠±π∑∑†ÌÈ˘·†ÔÂ¯˘‰†‡ÏÎ†È¯¯ÁÂ˘Ó†¯˜Ò†ÆÈ†¨¯ÏÈÂ

.ÒÒÎË†¨·¢‰¯‡†¨‰ÈÏ‚‡·†¯‰ÂÒ‰†È˙·†˙Â¯È˘†Ï˘†Ë¯ËÈ‡‰†È¯˙‡

∫˙Â¯Ú‰
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